新竹縣108-1學前鑑定安置流程學前巡迴教師送件及分案:2月27日
綜合研判:3月25日
判讀:3月21日
早療、外縣市送件:2月22日
無巡迴教師之園所送件:2月25日
複判:3月18日-3月20日
初判:3月1日-3月15日(依登記公假)
心評職前研習:2月12(學前巡迴參加)
通報網提報:2月22日截止
報名繳件給巡迴老師:2月22日截止































心評回傳總表:3月27日截止



公告結果:4月2日(務必通知家長結果，4月10日前回傳)



[bookmark: _GoBack]安置會議:4月13日


新竹縣１０８學年度第1學期學前特殊教育鑑定安置工作流程【特教心評教師】
	項度 
	完成日期 
	檢核

	(1)心評教師職前說明會
	108.02.12
	

	(2)初篩及校內分案
	108.01.13-108.02.22
	

	(3)線上申請 
	線上申請截止：108.02.22
	

	(4)送件及分案 
	108.02.27
	

	(5)測驗評量及撰寫初判報告
	依登記公假時間（一個個案半天）
108.03.01-108.03.15
	

	(6)複判
	到中心進行複判
108.03.18-108.03.20
	

	(7)判讀會議
	到中心進行判讀
108.03.21
	

	（8）綜合研判會議
	108.03.25
	

	（9）暫緩審查會議
	108.03.26
	

	（10）公幼協調會議
	108.03.27
	

	(11)總表回傳
	總表回傳截止：108.03.27
	

	(12)鑑定結果公告
	108.04.02
	

	(13)鑑定安置會議
	108.04.13上午
	




特殊教育相關專業服務
☆特殊教育相關專業人員的專業服務重點說明
	專業類別 
	專業服務重點

	物理治療師
	主要協助老師解決學生在行走、移動、身體平衡、動作協調、關節活動度、 體適能、行動與擺位輔具的使用、和環境改造等方面問題。

	職能治療師
	主要協助老師解決學生在校學習、生活和參與活動的問題。這些問題包括手功能、手眼協調、日常活動或工作能力、感覺統合、生活輔具的使用、和環境改造等。

	語言治療師
	主要協助老師解決學生在口腔功能、吞嚥、構音、語暢、嗓音、語言理解、 口語表達、和溝通輔具的使用等問題。

	聽力師
	主要協助老師解決學生在聽力、聽知覺、助聽器的選配及使用、教室聲響環境之改善等問題。

	臨床心理師
	主要協助老師解決學生在思想、情緒及行為上嚴重偏差的問題。

	社會工作師
	主要協助老師處理嚴重的家庭問題，整合並連結有關的社會資源，協助提供社會資源之資訊或協助申請社會福利補助等。

	輔導老師
	主要協助老師或學生處理自我了解、行為表現、學習習慣、人際交往、環境適應、生涯發展等方面的問題。

	特教教師
	主要協助特殊教育學生獲得適性的個別化教育，並且協助普通教育教師獲得學生評估、指導策略及相關服務與福利資訊等的諮詢和資訊。


☆兒童青少年精神科醫師
（一）何謂兒童青少年精神科醫師？
兒童青少年精神科醫師（簡稱兒青精神科醫師，別稱「心智科醫師」）是精神科醫師中的次專科醫師，主要服務的對象是罹患各種心智、情緒、行為、精神及身心障礙的兒童青少年及其家長，工作地點在精神科。現階段社會大眾對精神科的接受度仍不足，醫院會以心智科、身心科或心理衛生門診等名稱來開設門診，增加病患及其家長就醫的接受度。因此，在上述科別或門診工作的精神科醫師都是兒童青少年精神科專科醫師，主要提供兒童與青少年在心智發展、情緒和行為偏差及精神疾病的診斷、治療與復健預防等相關醫療服務。
兒童青少年精神科醫師的養成過程相當複雜。他們需要大學醫學系畢業，通過國家醫師檢覈考試，取得醫師證書成為正式「醫師」之後，接著進入教學醫院的精神科，接受三年以上的精神科住院醫師的訓練；而後通過衛生署委託臺灣精神醫學會舉辨的筆試及口試，成為「精神科專科醫師」之後，再接受一年兒童青少年精神醫學的專業臨床訓練；最後，通過台灣兒童青少年精神醫學會甄審與考試，方能成為一位「兒童青少年精神科專科醫師」。
為使兒童青少年精神科醫師能提供全面、完整與最佳的精神醫療服務、教學與研究，並領導兒童青少年精神醫療團隊，所以訓練養成費時較長且嚴格，培育課程內容也較豐富。在整個專業養成的過程中，首先要接受精神科專科醫師的訓練，課程內容包括精神醫學的精神疾病症狀診斷學、神經生理學、精神藥物學、心理衡鑑、心理治療、家族治療及精神復健學等領域的相關訓練。接著，在兒童青少年精神次專科訓練的一年中，除了需要在住院門診實際診治兒童青少年病人，提昇臨床的經驗外，還必需修習兒童發展學、兒童精神病理學、兒童精神疾病診斷與治療、心理及行為治療學、家族治療學、兒童青少年精神科疾病復健、精神藥物學、社區心理衛生等有關兒童青少年精神醫療所需要的、更深入的各種專業知
能。
（二）兒童青少年精神科醫師的服務內容是什麼？
兒童青少年精神科醫師主要運用各種兒童青少年精神醫學的專業知能，提供各種服務，服務的主要內容有：
1. 診斷疾病與可能的病因，作為治療的依循：透過會談並收集有關病史、發展史、家庭與親子狀況、學校學習狀況，並進行精神檢查、實驗室檢查、腦影像檢查、各種精神症狀問卷或量表、心理衡鑑、行為觀察等，以確定兒童青少年的問題。
2. 提供精神藥物治療，並追蹤療效與副作用：針對注意力缺陷過動症、自傷行為、焦慮症、憂鬱症、精神分裂症或躁鬱症等病人，提供精神藥物治療。
3. 提供心理治療、遊戲治療、家族治療或父母衛教等。
4. 負責與統整住院或日間留院各種精神的醫療作業：舉行醫療團隊會議，確定團隊治療目標與執行治療活動，使專業間能適當分工與合作，減少人力重疊並發揮最大治療效果。
5. 在提供服務的過程中，如發現合併有其他相關問題時，兒青經神科醫師也會將之轉介給其他專科（如小兒科、復健科）做進一步的處理。
6. 規畫及經營完善的兒童青少年精神醫療體系，以提供優質的醫療作業與服務。
上述的服務，兒青精神科醫師可以透過下列幾種方式來提供：
1. 精神科(或心智科、身心科、心理衛生)門診：
到門診找兒童青少年精神科醫師是病患和其家長接觸精神醫療的起點，經由兒童青少年精神科醫師的問診、晤談、精神評估、心理社會評估、身體檢查、實驗室檢查或腦部影象檢查等，兒童青少年精神科醫
師會診斷疾病與處理原則，進而提供藥物治療，並視病患的需要，安排後續各種的門診、住院或日間留院治療等服務。
2. 各種門診治療活動：
兒童青少年精神科醫師帶領及整合如臨床心理師、職能治療師等兒童青少年精神專業治療人員，提供各種於門診時進行的一週一次或兩次的治療活動。
(1) 早期療育課程：如對學齡前發展遲緩、自閉症、過動兒，提供個別或團體的療育課程。
(2) 個別心理治療。
(3) 團體治療：如憂鬱症心理治療團體、過動兒的認知心理治療團體、過動兒的職能治療團體、精神疾病患者門診職能治療。
(4) 家族治療、家長衛教團體或父母分享團體。
3. 兒童青少年日間留院服務：
對於門診治療不易奏效而需要長期復健的病患，每日固定時間到院接受數小時以上的綜合性治療與復健，平均復健時間為數月到一兩年。
(1) 早期療育日間留院：適合學齡前幼兒。
(2) 青少年日間留院 (適合國中以上因精神疾病而學業中輟者)：目前特教老師也進入精神科日間留院病房，與醫療團隊合作提供特殊教育服務。
4. 急性住院服務：
為二十四小時全日住院，適用於急性期、情緒激躁不安或有自殺傾向的患者。對於診斷不明需要觀察者或門診治療療效不彰者，都可以考慮住院。一般治療期間為數週(四周左右)。住院治療以青少年患者為
主，兒童極少有急性住院的需求。急性住院病情穩定後，可轉住日間留院病房繼續復健或在門診治療。接受門診治療的青少年宜儘早回學校，並接受特殊教育的輔導。
5. 社區精神醫療：
提供學校、教育當局、法院或相關機構所需的精神醫療諮詢或教育。整體而言，兒童青少年精神科專科醫師的服務內容相當繁雜，有關精神疾病診斷與藥物治療，是兒童青少年精神科專科醫師獨立負責的工作；其餘的各種治療活動可由兒童青少年精神科醫師單獨進行，也可以與其他各種專業治療人員合作進行，或者轉介給其他專業治療人員進行治療。在精神醫療單位，兒童青少年精神科專科醫師領導醫療團隊，並和其他治療人員分工合作，使兒童青少年病人的心智、情緒、行為、人格和精神上獲得治療，以期恢復健康與正常發展。
（三）老師可以轉介哪些學生給兒童青少年精神科醫師？ 
凡具有下列各種問題的兒童青少年及其家屬，都可以尋求兒童青少年精神科專科醫師的協助：
…發展遲緩或智能障礙
…全面性發展障礙：如自閉症、亞斯柏格症、蕾氏症等
…學習障礙、注意力缺陷過動症
…焦慮症：如分離性焦慮症、選擇性不語症、社交焦慮症、懼學症、強迫症、痛創後壓力症、廣泛性焦慮症
…情感性精神疾病：如躁鬱症、憂鬱症（重鬱症及輕鬱症）等
…精神分裂症
…飲食障礙：如厭食症、暴食症
…性別角色障礙
…行為障礙：如違抗性行為障礙、反㈳會行為障礙、藥物濫用
…器質性精神疾病
…各種發展、親子或人際問題等
上述各種精神疾病或多或少影響兒童青少年的學習與學校適應，而需要兒童青少年精神科醫師的協助。其中，與精神科密切相關的特教學生包括智障、自閉症及情緒障礙等三大類。換言之，這三類的學生需要特教老師與兒童青少年精神科醫師及相關醫療團隊共同合作。
                                     以上資料截取自王天苗-特殊教育相關專業服務作業手冊

台灣兒童青少年精神醫學會
                                                         新竹地區芳名錄(108.02.11截取)
	醫院
	地址
	電話
	科目
	醫師

	臺北榮民總醫院新竹分院
	新竹縣竹東鎮中豐路一段81號
	(03)5962134
	精神科

	張夢涵


	馬偕紀念醫院新竹分院
	新竹市光復路二段690號
	(03)6119595
	精神科

	林恩聖、林怡均

	台大醫院竹東分院
	新竹縣竹東鎮至善路52號
	(03)5943248
	兒童精神科
	林建亨、許瑜真、蘇泓洸

	台大醫院新竹分院
	新竹市經國路一段442巷25號
	(03)5326151
	精神科
	余正元

	安立身心診所
	302新竹縣竹北市莊敬北路78號
	(03)6577622
	精神科
	姚姵宇、陳麗卿

	林正修診所
	新竹市東區新光路38號
	(03)5166746
	精神科
	林正修



最新資訊請上「台灣兒童青少年精神醫學會」http://www.tscap.org.tw/TW/Retail/ugC_Retail.asp查詢


